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一、前言 
          我很誠懇地告訴大家，我是擁有教師證的系
友，當我畢業後發現，當老師與當醫生在服務時，
雙方互動的氛圍、以及智能需求與心態掌握上是那
麼相似時，我開始考慮去報考臺灣惟一的學士後醫
學系。沒錯，我參加了七次考試，才考取「高雄醫
學大學  學士後醫學系」 (101學年度)。 
 
       在臺師大地理學系就讀時，我受益老師們的教
導與同學們的切磋琢磨，但是對我影響較大的教程
課程，譬如教材教法及教學實習。一方面是探討教
學理論及教案的啟發；一方面是老師上課時的嚴格
指導、以及實習時與學生們的直接互動，這些都是
我讀學士後醫學課程時已具備的專業基本功。    3 
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       當然， 我媽媽是師大音樂系的系友，從小讓
我學習音樂，使我遇到困難時有音樂調劑。我的
弟弟大學就讀長庚醫學系，他比我小兩歲，現在
已經打算自己開設耳鼻喉科診所，他在學醫的路
上，算是我的學長與益友 ! 
 
          我今年春天拿到了醫師執照，目前在基隆長
庚醫院當住院醫生，要學習及努力的路途還很長 ，
但是，我想趁現在對於這些年打拼的印象還清晰
的時候，寫下來與系友們分享，算是我對母系栽
培恩情的回報。  
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醫師的養成途徑 

• 六年制醫學系 (每年招生約1200人) 
     國立四所大學醫學院 : 台灣、陽明、成功大學、國防醫學院 

     私立七所大學醫學院 : 台北醫學、高雄、中山、輔大、中國 

                                          、長庚、慈濟醫學院。 

• 四年制學士後醫學系(每年招生60人) 
      僅 高雄醫學大學(含學士後西醫) 。 

• 五年制學士後中醫系(每年招生約兩百人) 

      學士後中醫 :  中國醫藥100名、慈濟.45名、義守50名。 

• 外國西醫學系                            

                                                                                          (鄭勝華補充，加上學校) 
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註 :  
教育部原先承認九大醫療先進地區(香港、新加坡、
日本、美國、加拿大、南非、澳洲、紐西蘭及
「歐洲」)的醫學系學歷。但自2004年起，東歐國
家加入歐盟，使得許多原於菲律賓修習醫科的台
灣學生(數百人)，集體轉赴波蘭等東歐國家修習
以英語為外國人開的醫學課程。但是，波蘭醫學
院入學門檻低於台灣醫學院，修業時間也比較短
且無實習制度。歷經數年爭議後，衛生福利部為
解決此問題，2014年規定每年在第一階段國家醫
師考試放榜後，通過考試的東歐醫學院畢業考生，
可依考生成績高低，依序申請進入合灣合格的實
習醫院完成實習訓練。                                (鄭勝華加註說明) 
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三、 學士後醫師的養成 
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學士後醫學系入學考試的準備 
• 筆試方面 

• 英文：多充實單字量並且多閱讀英文文章， 

•                訓練自己的閱讀速度 

–物理化學：多做題目，熟能生巧 

–生物及生化：觀念的建立，並且多做題目練習 

 

• 口試方面 

– 多充實相關議題的知識(EX:健保,醫療暴力) 

–培養同理心,建立團隊合作的觀念           

                                                                       14 
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四、醫學系與畢業後的從醫生涯 

• 一二年級以上lecture為主，每個BLOCK一
次期中考一次期末考 

• 三四年級見習，到各專科去了解醫院的生活
與各科的內容 

• 畢業後先取得醫師執照(國考通過)，經過兩
年PGY訓練 

• 選擇專科,經過三到七年的專科訓練後取得專
科醫師執照 

• 成為一位成熟的醫師 
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西醫國考經驗分享 
 

• 醫師國考分為三個考試 : 

      1. 筆試第一試；2.臨床技能(見下頁) ；3.筆試第二試。 

• 筆試第一試： 

– 分為醫學一，以及醫學二 

– 內容為：解剖，胚胎，微生物免疫，寄生蟲，公衛，生理，
病理，藥理以及生化 

• 筆試第二試： 

– 分為醫學三至醫學六， 四張試卷 

– 內容為各專科內容以及醫療法規及醫學倫理。 

 

 

 

請參考「考選部」網頁:  

https://wwwc.moex.gov.tw/main/exam/wFrmExamInformation.aspx?y=2018&menu_id=145           17 

https://wwwc.moex.gov.tw/main/exam/wFrmExamInformation.aspx?y=2018&menu_id=145
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臨床技能測驗 : 
  
         考選部於民國99年8月邀集相關單位共同成
立OSCE (客觀結構式臨床技能測驗，Objective 
Structured Clinical Examination) 專案推動小組，
經多次研商決定自102年第二次醫師國家考試起，
採聯合方式辦理，由 : 

考試委員若干人、行政院衛生署、教育部、獲
認可辦理OSCE之教學醫院、各醫學校院、台灣
醫學教育學會以及考選部共同組成「臨床技能
測驗試務委員會」 。 

        並決議賡續委請「台灣醫學教育學會」辦
理臨床技能測驗。 (以下表107年為例) 

(鄭勝華加註說明) 



19 

詳細簡章請參見:  
 https://www.cgh.org.tw/tw/content/depart/EDU/DL/edu01.pdf       19        

(鄭勝華加註說明) 

https://www.cgh.org.tw/tw/content/depart/EDU/DL/edu01.pdf


20 (接下頁) 

國考筆試 

(鄭勝華加註說明) 



(接上頁) 
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五、允中的祝福 
 

 
        這次很高興有機會回到母系，可以跟 

學弟妹們分享自己從醫的經驗與心路歷程。 
 

        在現今的環境中，師範體系的學生在就業 

市場中的優勢已不如以往，雖然，從醫這條路對

師大地理系的學生來說是跳出自己的舒適圈， 

但是我走這一條路或許可以給學弟妹一個新的 

思考方向。 

         希望自己的經驗可以幫助正在生涯發展十 

字路口上的大家。也祝大家畢業快樂。 
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莊允中系友感謝韋煙灶老師讓他在課堂上， 

分享學後醫的經驗給108級的學弟妹們。 (鄭勝華攝) 



 
     感謝  莊允中系友 撥冗撰文 
     分享  學士後轉業醫師的經驗 
 
                       臺灣師大地理學系 

                                        系友會   致謝  107年9月 
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