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一、前言  
    
        今年是母系系友會N 7級的值星年，去年
年底向內政部報備的年度計畫中，暑期是馬
祖列島地理實察，身為副總召的我，歡欣又

帶著使命感地參與這次活動。 
 
       由於系友會鄭理事長與馬祖地區的熱心
系友們 :  71級陳元利校長和85級蕭建福校長，
已有行程規劃，我們這個團的系友與親友們

就放心報名，於7月4日至7日展開了這場知性
與感性的旅程。 
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(張桂瓊提供) 圖  1   71級系友陳元利校長(右一)來機場接我們 



 二、第一天: 南竿島與東莒島 
 
         7 月4日一大早從谷墨商旅集合，一群人坐上中
巴直奔松山機場趕6:30分的班機，聽說昨天受大霧影
響，有兩班飛往馬祖的班機停飛，今天天氣看起來
很晴朗，給了我們一個好彩頭。 
 
        抵達南竿機場時，陳元利校長已在候機室接我
們(圖1)，還買了當地有名的喜餅給大家當點心，吃
著微熱的喜餅，心裡有暖暖的感覺。 
 
        接著跟隨當地導遊，來到科蹄澳看當地海水養
殖場，馬祖巨神像前聽林默娘的故事，又去天后宮、
枕戈待旦。帶領我們的導遊要我們稱他「領導」，
我心中頗為納悶，心想這馬祖「大陸化」也未免太
厲害了，後來才知道導遊姓林，簡稱「林導」，是
我想太多了。林導博學多聞，讓我們筆記抄不完。 
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        中午坐船到東莒島，由林導的侄兒林文福先

生擔任導遊， 午餐很有特色：紅麴三層肉、 

觀音螺、淡菜、魚麵…。 
 
        餐後，去了神祕小海灣(圖2)，這裡的海蝕地

形，在水藍的天空與靛藍的海水妝點下，美不勝

收，大家興奮的一直按快門，每張照片都令人滿

意。我們還去了大埔聚落、東洋山步道、東莒燈

塔(二級古蹟) (圖3)，同團中只有97級學妹屬青春

洋溢的年紀，其餘年齡都在五十歲以上，但因風

景太迷人，一整天下來，個個仍健步如飛，完全

没有顯露出疲態。 
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(張桂瓊攝) 
圖2       東莒島的神祕小海灣 



         晚餐結束後略做休

息，又去福正海灘踩星

沙，大家用力地將雙腳

往海水中踩踏，海灘上

的介形蟲因受刺激而發

光，頓時間海面上螢光

點點，忽明忽暗，很像

螢火蟲游移在海裡。回

到民宿後，洗完澡倒頭

就睡，今天的行程實 

在太充實了。 
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圖3  東莒燈塔 (廖文真提供) 



景觀，退潮後的蛇島與西莒坤坵沙灘相連，是名符
其實的陸連島。由於生態保育因素，島上鳥類繁殖
期間禁止登島，無法走到蛇島看燕鷗(蛇島不是因為
蛇很多，只是島的形狀像蛇)。 
 

三、第二天 :  西莒島與南竿島 
          
        一早坐船到西莒島 
，我們很幸運地由莒光 
鄉前鄉長柯玉官先生帶 
領，參觀陳元帥廟、拜 
訪蛇島(圖4)，由於蛇島 
潮間帶的特殊地形，若
碰到退潮將有機會在此
看到特殊的「四方浪」 
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圖4    蛇島 (張桂瓊攝) 



                有容路的林蔭步道美極了(圖5)，照了好多團體
照；菜埔澳地質公園則可見到馬祖列嶼少見的流紋
岩(圖6)，極具特色，此地因澳口盛產紫菜而稱「菜
埔澳」。 
        下午回到南竿，大砲連、 大漢據點讓人感受
馬祖的戰地風情；津沙聚落(圖7)訴說著不同族群開
墾的歷史；北海坑道夜搖櫓，看藍眼淚，這裡的藍
眼淚是夜光藻發光所形成，我們必須不斷用手中的
划槳撥動水面，夜光藻受刺激才會發光，但看到水
面閃閃發光，真的很漂亮，雖然手很酸，但很值得。
因為我們是晚上到北海坑道，聽說白天走北海坑道
步道，不同於夜間的搖櫓，下次再來吧！而今天的
晚餐在陳元利校長的安排下，非常豐盛，淡菜超級
大顆，吃得非常為過癮。 

10 



11 

圖5  有容路的林蔭步道 

圖6  菜埔澳地質公園 

(張桂瓊攝) 

(張桂瓊攝) 
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圖7     津沙聚落 (張桂瓊攝) 



                 四、第三天 :  南竿島、大坵島、北竿島 
 
        第三天安排參觀勝利山莊、八八坑道的酒窖
(圖8)，一進坑道，酒香撲鼻而來，這幾天吃的老
酒麵線的老酒都產於這裡，然後又參觀了馬祖酒廠。 
 
        接著搭船前往大坵島，這裡有許多野生梅花鹿，
林導準備了桑葉讓我們餵鹿，我們一下船，已有公
鹿在碼頭迎接我們，並熟練的搶食我們手中的桑葉。
(圖9) 因為天氣太熱，梅花鹿没有很多，不過對於
來自臺灣本島的觀光客，能親自餵鹿亦是難得的體
驗，而沿途一面尋找梅花路的踪跡，一路欣賞無敵
海景的怡人風光，簡直太棒了！ 
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14 圖8   八八坑道前 (張桂瓊提供) 
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圖9   大坵島上的梅花鹿 (邱雯玲攝) 



                 

    接著坐船到北竿
用餐，謝謝陳元利
校長請餐廳加了一
道一般觀光客吃不
到的佛手(圖10)請我
們品嚐。  

     我没看過佛手，
更別說吃牠了。餐
廳老板教我們如何
把殼剝開，來享受
這道美食。 
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圖10   佛手 (林花菊攝) 



                 
        接著去壁山觀 
景台俯瞰北竿機場、
戰爭和平紀念公園，
最後一站是芹壁聚
落(圖11)，遠望芹壁
村石砌房舍，依山
傍海，讓我以為自
己置身在南歐的地
中海邊哩。由於要
趕船班，只在這裡
做短暫停留，下次
一定還要再來這裡
做深度旅遊。 
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圖11  芹壁聚落 

(張桂瓊攝) 



                         三天三夜的馬祖考察，實在非常充實，團隊
的先進與學妹們都認真提問 、拍照、抄筆記做紀
錄，大家都是活到老，學到老的典範。這次馬祖
實察，真是值回票價喔 !。 

感謝閱覽、敬請指教。 
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