
111年系友回娘家林口校區定向越野體驗活動 

 
「定向越野」（Orienteering）源自瑞典，原是「憑藉地圖和指北針穿越未知區

域的探索活動」，在國際間也被稱為「智者的運動」。在 108課綱概念下，則是

一個有利於跨域整合、挑戰自我的探究活動。當然，更是可以闔家參與腦力激

盪的健康休閒運動。 

林口校區占地 23公頃，是 2006年臺灣師大與僑生大學先修班合併之後，新增

的生態校園。系友會 111年系友回娘家活動的下午場，特別商請 TWOA台灣定

向運動協會林士斌理事長協助，於林口校區舉辦定向越野體驗，歡迎系友＆非

系友組隊參加！ 

 
活動時間：111年 9月 24日下午 14:00~17:00 

活動地點：新北市林口區仁愛路一段 2號  臺灣師大林口校區 

活動時程： 

14:00~14:30 報到 林口校區 圖書分館一樓 

14:30~15:00 定向運動簡介及地圖導覽 林口圖書分館一樓教室 

15:00~15:30 圖景對照練習 戶外活動區 

15:30~16:30 定向越野體驗 & 彩蛋巡禮 戶外活動區 

16:30~17:00 心得與回饋時間 林口圖書分館一樓教室 

 
@@ 本次活動「非系友」酌收地圖&儀器使用費每人 200元(報到現場繳費)，

「系友」免費。 

 
 
報名網址: https://forms.gle/bfkS2gWBwqCVcowi9 

 
交通資訊:https://reurl.cc/aGVx64  

 
 
 
【其他參考資訊】 

 
定向越野活動參考網址: https://camp.hoya.org.tw/what-is-orienteering/ 

 
TWOA台灣定向運動協會:https://www.facebook.com/twoa.org ； 

 
https://camp.hoya.org.tw/what-is-orienteering/ 
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